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ALLEGATO 4 
A.S. 2018/19 SCHEDA DI PROGETTO
REFERENTE: CAPPELLI MARISA 
PARTE A
	Denominazione progetto
	SCUOLA CHE PROMUOVE LA SALUTE
Prosecuzione

	Destinatari
	Tutte le classi dell’Istituto 

	Priorità cui si riferisce
	Competenze chiave di cittadinanza

	Traguardo di risultato (event.)
	Promuovere il benessere integrale della persona attraverso il rispetto  dei diritti di ciascuno,  il dialogo costruttivo e la partecipazione, le pari opportunità,  la cura degli aspetti psicologici e ambientali che fanno crescere bene e insieme.

	Obiettivo di processo (event.)
	Definire azioni d’intervento e attività didattiche che prevedano lavori di gruppo, progetti, ricerche, utilizzo delle nuove tecnologie.

	Altre priorità (eventuale)
	Promozione della salute degli alunni, del personale e delle famiglie.

	Situazione su cui interviene
	La scuola ha istituito un’apposita commissione per agire in modo che il tema della salute sia trattato con un programma di lavoro trasversale alle diverse discipline.
La tematica viene sviluppata e considerata a livello:
·  Formativo attraverso sia l’identificazione  di percorsi didattici con relativa valutazione, sia attraverso la promozione di corretti stili di vita e abitudini quotidiane
· Fisico-ambientale attraverso la cura, la sicurezza, l’igiene degli ambienti, una buona accoglienza e  fruibilità degli spazi
· Organizzativo e sociale mediante efficienza dei servizi,  serenità nei rapporti,  rispetto delle regole di convivenza sociale, dialogo e confronto costruttivo
· Plurisettoriale:  il progetto salute coopera e lavora in stretta sinergia con altri progetti d’istituto: Continuità – Sicurezza- Ambiente 
· Territoriale: la definizione delle diverse piste tematiche è in linea con le indicazioni definite in sede d’Istituto,  ma è altresì attenta alle sollecitazioni del territorio comunale e alle indicazioni della rete regionale
· Progettuale: l’istituto definisce la propria “carta della salute”all’interno della rete regionale, individuando e monitorando linee di miglioramento e di lavoro 


	Attività previste
	Attività rivolta a tutte le classi con specifici percorsi per interclasse:
· Proposte didattiche multiple e/o  diversificate per livello di età ( conoscenza e buone pratiche d’igiene e prevenzione, riduzione dello spreco e riuso dei materiali, educazione alimentare, educazione all’affettività, didattica inclusiva e sperimentale, metodologia del cooperative learnimg )
· Interventi specifici con esperti di competenza territoriale (ATS,  Protezione civile, Polizia locale e Carabinieri) 
· Interventi di genitori esperti nelle tematiche definite
· Proposte di formazione per docenti 
Le attività si svolgeranno nei tempi e nelle modalità concordate dai referenti di progetto e dai docenti coordinatori d’interclasse.


	Eventuali risorse finanziarie necessarie
	 Pagamento docenti commissione 

	Risorse umane (ore) / area
	Docenti: referente: Cappelli Marisa e docenti della commissione: 5 portavoce d’interclasse 


	Altre risorse necessarie
	Esperti esterni, Enti territoriali e figure professionali (mediatori linguistici, responsabili sicurezza)

	Indicatori utilizzati 
	· Valutazione dati raccolti tramite questionari rivolti agli alunni e alle loro famiglie sulle abitudini alimentari, motorie e di benessere psicologico
· Valutazione degli esiti scolastici di tutti gli alunni con particolare attenzione a coloro che sono in difficoltà
· Preparazione di materiali (cartelloni , video, testi) divulgativi inerenti le attività svolte
· Rilevazione partecipazione alle iniziative d’istituto (Pedibus)
· Giornata della salute: alla presenza dei referenti ATS mostra ed esposizione dei lavori svolti  in corso d’anno

	Stati di avanzamento
	Potenziamento in tutte le interclassi secondo modalità concordate


	Valori / situazione attesi
	Miglioramenti nella sensazione di benessere a scuola
Miglioramento complessivo dei risultati scolastici
 Maggiore consapevolezza di scelta verso stili di vita e abitudini salutari 





PARTE B
	DESCRIZIONE SINTETICA DA INSERIRE NEL DOCUMENTO PTOF 
È rivolto a tutte le classi. 
· Promuove le competenze chiave di cittadinanza, la salute fisica e psicologica degli alunni e del personale della scuola
· Coinvolge alunni e  famiglie verso buone pratiche e sani stili di vita                                                                                                                    
· Organizza attività condotte dai docenti curricolari e interventi di esperti
· Collabora con Ats che supervisiona e valuta l’attività svolta

                                                                                                                                                                                                       



PARTE C
	
Reperimento fondi
· FINANZIAMENTO dell’ISTITUTO   per i docenti della commissione ore 25  e circa 200€ per materiali di consumo e/o acquisto gadget - premi
· FINANZIAMENTO DELL’ENTE ESTERNO (specificare) ____________________________€____________________
· FINANZIAMENTO DEL COMITATO GENITORI O DELL’ASSOCIAZIONE (specificare) 
_______________________________________________________________________________€_____________
· CONTRIBUTO VOLONTARIO PER OGNI ALUNNO DI € ________________________
per un TOTALE di € _______________________   che saranno versati all’ISTITUTO

· ATTIVITÀ A COSTO ZERO




San Donato Milanese, 27/10/2018

[bookmark: _GoBack]Il referente





image1.wmf

